
PROPONTIS 

 

Budowa przepustu drogowego na rzece Radęca – km 6+620m 

MATERIAŁY INFORMACYJNE  

DO WYKORZYSTANIA PRZY OPRACOWANIU  

PLANU BEZPIECZE ŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 
 

Projekt budowy przepustu drogowego na rzece Radęca - km 6+620 m  

w m. Długołęka. 

 

1. Zakres prac: 

Zamierzenie budowlane będzie obejmować: 

- zabezpieczenie i oznakowanie terenu budowy, 

- roboty rozbiórkowe związane z rozbiórką istniejącego drewnianego mostu, 

- roboty związane z budową przepustu, 

 

• Roboty rozbiórkowe: 

-  rozbiórka kostki betonowej na dojazdach do obiektu, 

-  rozbiórka drewnianej płyty pomostu z dyliny oraz demontaŜ szyn kolejowych, 

-  rozbiórka podpór z pali drewnianych, 

-  rozbiórka prefabrykowanych bloków betonowych. 

 

• Budowa obejmuje: 

-   wykonanie wykopów, 

- wykonanie fundamentu pod prefabrykaty, 

- montaŜ prefabrykatów przepustu, 

- betonowanie płyty zespalającej, portali przepustu i płyt przejściowych, 

- wykonanie zasypki za przepustem na dojazdach i wykonanie nawierzchni z kostki 

betonowej,  

- montaŜ balustrad i wykonanie nawierzchni Ŝywicznej na jezdni, 

- regulacja i umocnienie dna i skarp cieku. 

 

2. Kolejność wykonania robót: 

Kolejność wykonania robót powinien uwzględniać harmonogram robót opracowany 

przez wykonawcę. 
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3. Przewidywane zagroŜenia 

Główne zagroŜenia bezpieczeństwa pracy występują w następujących okolicznościach:   

- praca na wysokości – upadek, utonięcie w rzece 

- praca w wykopach –  przysypanie  ziemią, uduszenie 

- roboty zbrojarskie i betoniarskie – zranienie, zatrucie 

- roboty spawalnicze – zatrucie, poparzenie 

- roboty nawierzchniowe, układanie mieszanek mineralno–bitumicznych i 

Ŝywicznych – zatrucie, reakcje alergiczne  

- obsługa specjalistycznego sprzętu – utrata zdrowia i Ŝycia 

- prace malarskie – zatrucie. 

 

Przed przystąpieniem do robót pracownicy powinni być zapoznani z ich zakresem i 

poinstruowani o bezpiecznym sposobie ich wykonania. 

 

4. Przewidywane zabezpieczenia: 

- zastosowanie tymczasowego oznakowania ruchu, 

- zastosowanie przewidzianych przepisami zabezpieczeń w postaci ogrodzeń terenu 

budowy, oporęczowań, ekranów, kasków ochronnych i odzieŜy roboczej, 

wydzielenie stref robót niebezpiecznych, oznakowanie urządzeń energetycznych i 

teletechnicznych. 

 

Zatrudnieni pracownicy muszą posiadać odpowiednie kwalifikacje oraz waŜne orzeczenia 

lekarskie o dopuszczeniu do określonej pracy.   

 

5. Wytyczne dla Kierownika budowy do opracowania planu „BIOZ” 

Część opisowa zawierać powinna ponadto: 

1. informację o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robót budowlanych, 

stosownie do rodzaju zagroŜenia; 

2. informację o sposobie prowadzenia instruktaŜu pracowników przed przystąpieniem 

do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych, w tym: 

 a) określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagroŜenia, 

 b) konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczających przed skutkami zagroŜeń, 
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 c) zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby; 

3. określenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, 

substancji oraz preparatów niebezpiecznych na terenie budowy; 

4. wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegających 

niebezpieczeństwom wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach 

szczególnego zagroŜenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie, w tym zapewniających 

bezpieczną i sprawną komunikację, umoŜliwiającą szybką ewakuację na wypadek 

poŜaru, awarii i innych zagroŜeń; 

5. wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentów 

niezbędnych do prawidłowej eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych. 

 

 Część rysunkowa, opracowana na kopii projektu zagospodarowania działki lub terenu, 

zawierająca dane umoŜliwiające łatwe odczytanie części opisowej, w szczególności: 

1. czytelną legendę; 

2. oznaczenie czynników mogących stwarzać zagroŜenie; 

3. rozmieszczenie urządzeń przeciwpoŜarowych wraz z parametrami poboru mediów, 

punktami czerpalnymi, zaworami odcinającymi, drogami dojazdowymi; 

4. rozmieszczenie sprzętu ratunkowego (w tym pływającego, jeŜeli jest to uzasadnione 

rodzajem robót), niezbędnego przy prowadzeniu robót budowlanych; 

5. rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarów wewnętrznych i zewnętrznych stref 

ochronnych, wynikających z przepisów odrębnych, takich jak strefy magazynowania 

i składowania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów niebezpiecznych, 

strefy pracy sprzętu zmechanizowanego i pomocniczego; 

6. rozmieszczenie placów produkcji pomocniczej, takich jak węzły produkcji betonu 

cementowego i asfaltowego, prefabrykatów; 

7. przedstawienie rozwiązań układów komunikacyjnych, transportu na potrzeby 

budowy oraz ogrodzenia terenu; 

8. lokalizację pomieszczeń higieniczno-sanitarnych. 

 

W planie bioz nie umieszcza się Ŝadnych danych dotyczących obiektów lub części tych 

obiektów słuŜących obronności lub bezpieczeństwu, które mogą ujawnić charakter, 

przeznaczenie i nazwę tych obiektów. Zakres wyłączenia określa inwestor zgodnie z 

przepisami odrębnymi.  
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Wprowadzane zmiany, wynikające z postępu robót budowlanych, a dotyczące 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia w części opisowej i w części rysunkowej planu bioz, 

powinny być opatrzone adnotacją kierownika budowy o przyczynach ich wprowadzenia. 

 

Szczegółowy zakres robót budowlanych, o których mowa w art. 21a ust. 2 pkt 1-10 ustawy, 

obejmuje: 

1.  roboty budowlane, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza 

szczególnie wysokie ryzyko powstania zagroŜenia bezpieczeństwa i zdrowia ludzi, a 

w szczególności przysypania ziemią lub upadku z wysokości: 

a) wykonywanie wykopów o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości 

większej niŜ 1,5 m oraz wykopów o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości 

większej niŜ 3,0 m, 

b) roboty, przy których wykonywaniu występuje ryzyko upadku z wysokości ponad 

5,0 m, 

c) rozbiórki obiektów budowlanych o wysokości powyŜej 8 m, 

d) roboty wykonywane na terenie czynnych zakładów przemysłowych, 

e) montaŜ, demontaŜ i konserwacja rusztowań przy budynkach wysokich i 

wysokościowych, 

f)  roboty wykonywane przy uŜyciu dźwigów 

g) prowadzenie robót na obiektach mostowych metodą nasuwania konstrukcji na 

podpory, 

h) montaŜ elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych, 

i)  betonowanie wysokich elementów konstrukcyjnych mostów, takich jak 

przyczółki, filary i pylony, 

j)  fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach, 

2. roboty budowlane, przy prowadzeniu których występują działania substancji 

chemicznych lub czynników biologicznych zagraŜających bezpieczeństwu i zdrowiu 

ludzi: 

a) roboty prowadzone w temperaturze poniŜej -10°C, 

b) roboty polegające na usuwaniu wyrobów budowlanych zawierających azbest; 

3. roboty budowlane stwarzające zagroŜenie promieniowaniem jonizującym: 

a) roboty remontowe i rozbiórkowe obiektów przemysłu energii atomowej, 

b) roboty remontowe i rozbiórkowe obiektów, w których realizowane były procesy 

technologiczne z uŜyciem izotopów; 
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4. roboty budowlane, prowadzone w pobliŜu linii wysokiego napięcia lub czynnych linii 

komunikacyjnych: 

a) roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, 

mniejszej niŜ 15,0 m dla linii o napięciu znamionowym 110 kV, 

b) roboty wykonywane w odległości liczonej poziomo od skrajnych przewodów, 

mniejszej niŜ 30,0 m - dla linii o napięciu znamionowym powyŜej 110 kV, 

c) budowa i remont sieci elektrotrakcyjnej, 

d) budowa i remont urządzeń sterowania ruchem kolejowym, połoŜonych wzdłuŜ 

linii kolejowej, 

e) wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach 

prowadzenia ruchu kolejowego; 

5. roboty budowlane stwarzające ryzyko utonięcia pracowników: 

a) roboty prowadzone z wody lub pod wodą, 

b) montaŜ elementów konstrukcyjnych obiektów mostowych, 

c) fundamentowanie podpór mostowych i innych obiektów budowlanych na palach, 

d) roboty prowadzone przy budowlach piętrzących wodę, przy wysokości piętrzenia 

powyŜej 1 m; 

6. roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemią i w tunelach: 

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanałach, wnętrzach urządzeń technicznych i 

w innych niebezpiecznych przestrzeniach zamkniętych, 

b) roboty związane z wykonywaniem przejść rurociągów pod przeszkodami 

metodami: tunelową, przecisku lub podobnymi; 

7. roboty budowlane wykonywane przez kierujących pojazdami zasilanymi z linii 

napowietrznych, przy budowie, remoncie i rozbiórce torowisk; 

8. roboty budowlane wykonywane w kesonach, z atmosferą wytwarzaną ze spręŜonego 

powietrza, przy budowie i remoncie nabrzeŜy portowych i przepraw mostowych; 

9.  roboty budowlane wymagające uŜycia materiałów wybuchowych: 

a) roboty ziemne związane z przemieszczaniem lub zagęszczaniem gruntu, 

b) roboty rozbiórkowe, w tym wykonywanie otworów w istniejących elementach 

konstrukcyjnych obiektów; 

10. roboty budowlane, prowadzone przy montaŜu i demontaŜu cięŜkich elementów 

prefabrykowanych, których masa przekracza 1,0 t. 

 


